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Che cos’é il Dr. Schar Institute
Nutrition Project Award?

ILDr. Schér Institute Nutrition Project Award é un’iniziativa di
Dr. Schdr, un’azienda leader nella produzione di alimenti senza
glutine con oltre 30 di esperienza nella ricerca, nello sviluppo
e nella produzione di prodotti senza glutine e di altri alimenti
dietetici innovativi per esigenze nutrizionali specifiche.

Dr. Schér Institute (DSI) & una risorsa dedicata
a operatori sanitari interessati alle patologie
correlate all’alimentazione e al glutine.

Le attivita, i progetti e gli interessi di DSI sono
guidati dal Dr. Schéar’s Nutrition Service Team,
un gruppo di dietologi, nutrizionisti e specialisti
nello sviluppo dei prodotti, tutti con una gran-
de esperienza alle spalle.

Collabora al lavoro di DSI anche un gruppo di
esperti esterni composto da professionisti nel
settore sanitario che lavorano nella prassi e
nella ricerca clinica sia in Europa che negli Stati
Uniti e che, oltre a fornire opinioni e mettere

a disposizione le loro conoscenze in materia,
prendono parte alla valutazione delle richieste
di partecipazione al DSI Award.

Lanciato inizialmente nel Regno Unito, il DSI
Nutrition Project Award é stato creato dal nostro
Nutrition Service Team e finora ha finanziato

2 differenti progetti per iniziative legate al tema
dell’alimentazione con una somma complessiva
di 13.000 sterline. Da quando & nato nel 2015,
il premio ha ampliato la sua portata e accetta
ora richieste di partecipazione provenienti da
Regno Unito, Irlanda, Italia, Germania, Spagna
e Paesi Bassi.

Nel 2018, il DSI Nutrition Project Award offrira
agli operatori sanitari dei paesi partecipanti
Popportunita di vincere una somma pari a
15.000 € per finanziare un progetto di ricerca o
di sviluppo dei servizi che abbia lo scopo di
migliorare o promuovere ’assistenza nutrizionale
di pazienti affetti da disturbi gastroenterologici.

Dr. Schér collabora
con medici e
ricercatori provenienti
da tutto il mondo



Chi puo
partecipare

Possono presentare domanda di partecipazio-

ne al premio tutti i professionisti abilitati

del settore sanitario che lavorano in uno dei
paesi partecipanti e sono affiliati a un istituto
accademico o medico.

Il progetto deve iniziare entro 6 mesi dal
ricevimento del premio e concludersi entro
un periodo di 18 mesi.

Come
partecipare

Gli interessati devono inviare il modulo di
iscrizione compilato, descrivendo la natura del
progetto, le spese previste e i piani proposti
per la valutazione e la diffusione del progetto.
Le candidature dovranno pervenire entro le ore
17:00 di venerdi 14 settembre 2018.

Informazioni dettagliate sul premio, compreso
il modulo di iscrizione online, i termini e le
modalita sono disponibili sul sito web di DSI:
drschaer-institute.com.

Il nome del vincitore sara reso noto nel mese
di novembre 2018.

€6 Speriamo che questo
award ispiri ed incoraggi
| professionisti della
salute a considerare
approcci innovativi nella
cura del paziente. 99

JACQUELINE PANTE

Head of Nutrition Service & Corporate Communication, Dr. Schar



La giuria

Una piccola commissione internazionale di esperti nel campo della
gastroenterologia esaminera tutte le richieste di partecipazione al premio.

Marianne Williams
Specialist Gastroenterology Community Dietitian (UK)

Marianne Williams & una dietista specializzata in Sll e allergologia e la-
vora per il Somerset Partnership NHS Trust. Ha promosso la prima clinica
di gastroenterologia per ’assistenza primaria a indirizzo dietetico del
Regno Unito e, insieme a un team completo per [’assistenza sanitaria di
base e specialistica, ha contribuito a creare un percorso innovativo di Sll
nel Somerset. Nel 2016 Marianne e la sua collega, la dottoressa Emma
Greig, hanno vinto il prestigioso premio NICE “Shared Learning Award”,

e il percorso Sll del Somerset IBS & ora stato incluso quale servizio esem-
plare nelle Linee guida NICE del Regno Unito.

Dr. Luca Piretta
Medico di medicina generale e docente

Laureato in medicina a Montevideo (Uruguay) nel 1986 e in medicina e
chirurgia all’Universita Sapienza di Roma nel 1987, specialista in gastro-
enterologia ed endoscopia digestiva, ha ottenuto una laurea magistrale
in Scienza della Nutrizione Umana presso I’Universita Tor Vergata nel
2009. Medico di Medicina Generale dal 1995, é docente di Allergie e
Intolleranze Alimentari presso ’Universita Campus Biomedico. Autore di
numerose pubblicazioni scientifiche in campo gastroenterologico e nutri-
zionale, partecipa regolarmente a trasmissioni televisive e collabora con
riviste e quotidiani nazionali.

Professor Martin Storr
MHBA - Consultant Gastroenterologist (Germany)

Medico specialista in medicina interna e gastroenterologia presso il Centro
per ’Endoscopia di Starnberg, Germania, & professore di medicina interna
presso le universita LMU di Monaco di Baviera e di Calgary. Il suo focus
verte sulle malattie funzionali e infiammatorie del tratto gastrointestinale.
Peril suo lavoro di ricerca gli sono stati conferiti importanti premi a livello
nazionale e internazionale, quali il Werner Creutzfeldt ed il Basic Scientist
Award dell’International Foundation of Gastrointestinal Disorders (IFFGD).
Autore di libri e di oltre 170 articoli originali e review.



Vincitori precedenti ‘J

Claire Constantinou
Dietista specializzata in gastroenterologia,
Cardiff e Vale NHS Trust

“La nostra idea era quella di sviluppare un
video didattico peri pazienti a cui era stata
recentemente diagnosticata la celiachia;
’intenzione era quella di fornire loro, immedia-
tamente dopo la diagnosi, le informazioni
preliminari sulla dieta senza glutine, senza
dover aspettare un appuntamento in ambulato-
rio. Abbiamo presentato la nostra idea tramite
un processo di iscrizione facile e veloce e siamo
state felicissime quando abbiamo scoperto di
aver vinto, nell’ottobre 2015. La stesura della
sceneggiatura &€ maturata nel corso del tempo
ed e sfociata nella produzione di un video che
mostra il percorso del paziente dalla diagnosi
all’inizio della dieta, con attori che rivestono i
ruoli principali. Il premio ci ha dato 'opportunita
di sperimentare qualcosa di nuovo e di fare

pid esperienza nello sviluppo di risorse utili a
migliorare la vita dei pazienti.”

Dr. Yvonne Jeanes

Dietologa e docente, Universita di Roehampton

Dr. Humayun Muhammad

Consulente gastroenterologo e dottorando ricercatore

“Ci siamo candidati per il DSI Nutrition Award
nella speranza di poter finanziare un progetto
mirato alla consulenza di persone celiache,

il cui scopo era quello di migliorare 'aderenza
alla dieta senza glutine. Il nostro progetto,
basato su una consulenza semi-strutturata al
telefono, mirava ad indentificare le lacune e

le difficolta specifiche relative alla dieta ed infine
a promuovere un cambiamento comportamen-
tale. | partecipanti sono individui a cui € stata
diagnosticata la celiachia, che tuttavia non si
sono attenuti alla dieta senza glutine; sono
coinvolti anche gruppi di controllo. | fondi del
premio contribuiranno anche alla pit ampia
diffusione dei risultati del progetto presso gli
specialisti: 'obiettivo finale, infatti, & anche
quello di far si che altri possano adottare

un approccio basato sui fatti per promuovere il
rispetto della dieta senza glutine da parte dei
loro pazienti e poter cosi migliorare la salute di
tante persone celiache sul lungo periodo.

Il premio DSI costituisce un’eccellente opportu-
nita per permettere ad un’idea di prendere vita.”
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