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Seit Anfang des Jahres steht Ihnen auf der Dr. 
Schär Institute Website das E-Learning-Modul 
„Grundlagen der Non Celiac Gluten Sensiti-
vity (NCGS)“ zur Verfügung. Es ist das erste 
Modul zu diesem spannenden Thema und in-
formiert Sie über Definition und Nomenkla-
tur, Beschwerden und Diagnostik sowie Reiz-
darmsyndrom, Amylase-Trypsin-Inhibitoren 
(ATIs), FODMAPs und die Therapie dieser 
Form der Glutenunverträglichkeit. Natürlich 
können Sie auch mit diesem Modul wieder  
einen kostenlosen Fortbildungspunkt sammeln. 
Gleich Modul starten unter 
www.drschaer-institute.com/de/e-learning

E-Learning-Modul zu  
Non Celiac Gluten Sensitivity

Beim „Third International Expert Meeting on 
Non Celiac Gluten Sensitivity“ im Oktober 
2014 widmeten sich internationale Mediziner 
und Wissenschaftler vorrangig der Diagnose 
dieses Erscheinungsbildes. Da nach wie vor 
keine Biomarker verfügbar sind, mit denen 
NCGS eindeutig diagnostiziert werden kann, 
sind diätetische, standardisierte Verfahren 
das aktuell empfohlene Mittel der Wahl. Im 
Rahmen der Expertentagung wurde unter Fe-
derführung von Prof. Carlo Catassi und Prof. 
Alessio Fasano ein Diagnoseleitfaden erarbei-
tet. Ein Paper mit detaillierten Erläuterun-

Schär Glutenfree Holidays ist das neue Reise-
portal von Schär, auf dem Ihre Zöliakiepati-
enten im Handumdrehen ihre nächste Reise 
buchen können – glutenfrei und sicher! Das 
Reiseportal bietet eine attraktive Auswahl an 
Reisezielen in Italien, aus der die Lieblingsde-
stination ausgewählt werden kann. Nach und 
nach erweitern wir unser Angebot um weitere 
begehrte Urlaubsziele. Führende Experten in 
Sachen glutenfreie Ernährung und jahrelange 
Erfahrung bei der Planung traumhafter Ur-
laubsreisen: Schär hat mit einem bewährten 
Reiseveranstalter gemeinsame Sache gemacht 
und bietet auf Schär Glutenfree Holidays at-
traktive Ferienunterkünfte, an denen Ihre Pa-
tienten ihren glutenfreien Urlaub in absoluter 

Experteninterviews zum „Third International Expert Meeting 
on Non Celiac Gluten Sensitivity (NCGS)“

Buchen, genießen, entspannen.
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gen und praktischen Informationen zu deren 
Durchführung wird in Kürze veröffentlicht. 
Dieses Diagnoseprotokoll kann sowohl in 
der medizinischen Praxis zur Diagnostik ge-
nutzt werden als auch für klinische Studien, 
mit denen die NCGS weiter erforscht werden 
soll. Denn dass weitere Forschungsarbeiten 
nötig sind, um die NCGS besser zu verste-
hen, darin sind sich die Wissenschaftler beim 
Expert Meeting einig. Seit Kurzem stehen 
die ersten Interviews mit den Experten unter  
www.drschaer-institute.com/de/experten-
interviews/ zur Verfügung.

Sicherheit genießen können. Strand und Son-
ne, Skiurlaub oder Städtetrip: Ihre Patienten 
freuen sich sicherlich über Ihren Hinweis auf 
unser neues Reiseportal! Wir von Schär Gluten-
free Holidays wünschen schon mal gute Reise!
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