
Prodotto Proteine Fruttosio Fibra Sodio Sale

analisi per totale di cui zuccheri totale
di cui 
acidi 

g kcal kJ g g g g g g g g g

Produits Protéins Fructose Fibres Sodium Sel
composi-
tion pour total dont sucre total 

dont 
acides 

g kcal kJ g g g g g g g g g

Product Protein Fructose Dietary 
fibre Sodium Salt

Analysis per total of which sugar total
 of which 

sugar

g kcal kJ g g g g g g g g g

Produkt Proteine Fructose Ballast-
stoffe Natrium Salz

bezogen auf gesamt davon Zucker gesamt
davon 

gesättigte 

g kcal kJ g g g g g g g g g

Producto Proteínas Fructosa ra aliment Sodio Sal

valores 
medios por totales

de los cuales 
azúcares totales

de las 
cuales 

saturadas

100 g kcal kJ g g g g g g g g g

Mehl - Farina   1000 365 1548 1,2 86,0 1,5 n. c. 0,8 0,2 4,5 0,00 0,03
Margherita- Mix A- 
Kuchenbackmischung 1000 374 1587 0,4 91,0 39,0 n. c. 0,5 0,4 1,8 0,10 0,30

Brot Mix - Mix pane B 1000 345 1461 3,7 77,0 4,0 n. c. 1,1 0,3 6,1 0,40 1,00

FettKohlenhydrateEnergie

GrassiCarboidratiEnergia

Energy value Carbohydrates Fat

Val. Énergétique Glucides Lipidies

Mehl - Farina - Flour - Farines -Harina

Valor energético Hidratos de carbono Grasas

AMBIENT



Brot Mix Dunkel - Mix per pane 
rustico 1000 326 1375 6,1 63,0 2,1 n. c. 2,6 0,5 13,0 0,30 0,75
Kuchen und Kekse Mehl -                
Mix Dolci  C 1000 357 1515 1,6 84,0 0,2 n. c. 0,8 0,2 3,8 0,00 0,01

Mix it! Universal 1000 359 1521 3,6 82,0 3,5 n. c. 1,1 0,9 3,1 0,40 1,00
100 425 1785 8,3 63,0 3,4 n. c. 14,0 5,8 6,8 0,44 1,10
20 87 365 1,7 13,0 0,7 n. c. 2,8 1,2 1,4 0,09 0,22

100 267 1130 2,9 54,0 6,3 n. c. 3,0 0,5 6,4 0,35 0,88
87,5 233 983 2,5 47,0 5,5 n. c. 2,6 0,4 5,6 0,31 0,77
100 293 1236 3,4 52,0 14,0 n. c. 7,3 3,9 3,0 0,30 0,75
50 147 620 1,7 26,0 7,0 n. c. 3,7 2,0 1,5 0,15 0,38

100 213 900 4,1 41,0 2,7 n. c. 1,8 0,3 8,3 0,00 1,00
50 109 460 2,1 21,0 1,4 n. c. 0,9 0,2 4,2 0,00 0,50

100 274 1150 5,8 40,0 3,7 n. c. 8,1 1,0 8,9 0,00 1,00
50 138 577 2,9 20,0 1,9 n. c. 4,1 0,5 4,5 0,00 0,50

100 239 1007 3,5 41,0 2,1 n. c. 5,0 0,7 8,2 0,40 1,00
66 158 66 2,3 27,0 1,4 n. c. 3,3 0,5 5,4 0,26 0,66

100 202 855 3,2 42,0 7,7 2,1 1,1 0,1 5,7 0,40 0,87
75 153 649 2,4 32,0 5,8 1,6 0,8 0,0 4,3 0,26 0,65

100 229 966 3,5 43,0 3,0 n. c. 3,5 0,5 5,7 0,50 1,30
48 111 470 1,7 21,0 1,4 n. c. 1,7 0,2 2,7 0,24 0,62

100 296 1241 7,3 38,0 2,3 0,6 11,0 1,3 8,0 0,30 0,75
50 156 655 3,9 20,0 1,2 0,3 5,8 0,7 4,2 0,16 0,40

100 239 1009 3,5 45,0 3,3 0,4 3,4 0,7 7,3 0,00 1,00
27 64 269 0,9 12,0 0,9 0,1 0,9 0,2 2,0 0,00 0,27

100 248 1042 4,3 40,0 2,8 n. c. 6,2 0,9 7,4 0,00 0,85
27 68 286 1,2 11,0 0,8 n. c. 1,7 0,2 2,0 0,00 0,23

100 262 1099 4,5 36,0 0,9 n. c. 9,2 1,1 8,8 0,00 1,00
30 80 335 1,4 11,0 0,3 n. c. 2,8 0,3 2,6 0,00 0,30

100 267 1130 2,9 54,0 6,3 n. c. 3,0 0,5 6,4 0,35 0,88
75 203 858 2,2 41,0 4,7 n. c. 2,3 0,4 4,8 0,26 0,66

100 268 1127 3,4 47,0 9,9 3,5 6,90 3,9 3,4 0,2 0,60
31 82 343 1,1 14,0 3,1 1,1 2,1 1,2 1,1 0,07 0,19

100 241 1019 3,9 46,0 2,7 n. c. 3,0 0,5 7,4 0,43 1,10

Brot - Pane - Bread - Pain- Pan

Bon Matìn 

Baguette

Ciabatta  

Ciabatta rustica

Focaccia Rosmarin

Landbrot - Pane casereccio

Mehrkornbrötchen

Meisterbäckers Classic - 
Classico del Mastro Panettiere

Meisterbäckers Vital - Vital del 
Mastro Panettiere

Meisterbäckers Mehrkorn - 
Cereale del Mastro Panettiere

Hamburger Roll

Pain Brioché

Panini Rolls

Mini Baguette

Pan gratì Paniermehl 300 g  



75 184 774 2,9 35,0 2,0 n. c. 2,3 0,4 5,6 0,32 0,83
100 339 1426 4,8 56,0 6,5 0,1 10,0 6,5 2,8 0,40 0,90
80 272 1143 3,8 45,0 5,2 0,1 8,0 5,2 2,2 0,29 0,72

100 204 862 6,0 38,0 1,0 n. c. 2,0 0,3 5,0 0,34 0,85
56 114 483 3,4 21,0 0,6 n. c. 1,1 0,2 2,8 0,19 0,48

100 224 945 4,4 41,0 3,4 n. c. 3,3 1,2 6,4 0,50 1,30
25 55 231 1,1 10,0 0,9 n. c. 0,8 0,3 1,6 0,13 0,33

100 220 924 4,1 38,0 5,3 n. c. 3,7 0,5 8,9 0,40 1,00
48 105 441 2,0 18,0 2,5 n. c. 1,8 0,2 4,3 0,19 0,48

100 233 977 7,0 31,0 2,0 n. c. 7,0 0,8 9,0 0,33 0,83
50 119 497 3,5 16,0 1,0 n. c. 3,5 0,4 4,5 0,17 0,42

100 299 1258 7,1 49,0 1,9 n. c. 6,2 3,1 9,3 0,40 1,00
80 239 1004 5,7 39,0 1,5 n. c. 5,0 2,5 7,4 0,32 0,80

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 352 1494 7,5 77,0 1,5 n. c. 1,0 0,2 2,5 0,00 0,03
80 282 1195 6,0 61,6 1,2 n. c. 0,8 0,2 2,0 0,00 0,02

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 373 1579 6,4 76,0 0,0 n. c. 4,3 1,5 2,4 0,07 0,18
80 298 1263 5,1 60,8 0,0 n. c. 3,4 1,2 1,9 0,06 0,14

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 346 1476 8,5 72,0 4,4 n. c. 1,5 0,5 6,5 0,12 0,30
80 277 1181 6,8 57,6 3,5 n. c. 1,2 0,4 5,2 0,10 0,24

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

Capelli d'Angelo

Caserecce

Conchigliette

Gnocchetti sardi

Cous Cous

Ditali

Farfalle

Fusilli

Fusilli ai cereali

Pasta - Pasta - Pasta - Pâtes- Pasta

Panini Rolls

Piadina

Reisbrot

Rustico

Sauerteigbrot - Surdegsbröd

Vollkornbrot

Wraps Tortilla

Anellini

Bucatini



100 162 686 3,1 36,0 0,9 n. c. 0,0 0,0 2,7 0,40 1,00
200 324 1372 6,2 72,0 1,8 n. c. 0,0 0,0 5,4 0,80 2,00
100 373 1579 6,4 76,0 0,0 n. c. 4,3 1,5 2,4 0,07 0,18
80 298 1263 5,1 60,8 0,0 n. c. 3,4 1,2 1,9 0,06 0,14

100 346 1476 8,5 72,0 4,4 n. c. 1,5 0,5 6,5 0,12 0,30
80 277 1181 6,8 57,6 3,5 n. c. 1,2 0,4 5,2 0,10 0,24

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 363 1539 8,3 78,0 4,4 n. c. 1,5 0,4 2,0 0,11 0,28
80 290 1231 6,6 62,4 3,5 n. c. 1,2 0,3 1,6 0,09 0,22

100 346 1476 8,5 72,0 4,4 n. c. 1,5 0,5 6,5 0,12 0,30
80 277 1181 6,8 57,6 3,5 n. c. 1,2 0,4 5,2 0,10 0,24

100 373 1579 6,4 76,0 0,0 n. c. 4,3 1,5 2,4 0,07 0,18
80 298 1263 5,1 60,8 0,0 n. c. 3,4 1,2 1,9 0,06 0,14

100 454 1905 7,3 67,0 6,4 n. c. 17,0 9,5 3,5 0,90 2,30
1,1 4 16 0,0 0,7 0,0 n. c. 0,1 0,1 0,0 0,01 0,03
100 412 1746 3,8 88,0 0,1 n. c. 4,5 1,1 2,3 0,02 0,50

4 14 60 0,0 3,5 0,0 n. c. 0,0 0,0 0,0 0,01 0,02
100 437 1844 4,5 79,0 3,5 n. c. 11,0 6,2 2,2 1,00 2,50
35 155 654 1,6 28,0 1,2 n. c. 3,9 2,2 0,8 0,35 0,88

100 476 1995 10,0 60,0 3,0 n. c. 21,0 8,5 3,5 0,59 1,50
50 243 1016 5,0 30,0 1,5 n. c. 11,0 4,3 1,8 0,30 0,75

100 437 1844 4,5 79,0 3,5 n. c. 11,0 6,2 2,2 0,80 2,00
35 154 651 1,6 28,0 1,2 n. c. 3,9 2,2 0,8 0,28 0,70

100 431 1813 4,1 74,0 6,6 n. c. 12,0 7,3 5,1 0,88 2,20
10 41 174 0,0 7,4 0,7 n. c. 1,2 0,7 0,5 0,09 0,22

100 407 1719 2,2 83,0 5,2 n. c. 6,2 3,4 5,2 0,62 1,60
8 31 131 0,0 6,6 0,0 n. c. 0,5 0,3 0,0 0,05 0,13

Penne ai cereali

Gnocchi 

Lasagne

Penne lisce

Penne rigate

Rigati

Rigatoni

Spaghetti

Spaghetti ai cereali

Tagliatelle

Crostini

Snacks - Snacks - Snacks - En cas- Snack

Pipe

Cheese Bites

Crackers

Crackers Pocket

Cialde Wafer

Crackers Rosmarino

Fette Biscottate - Zwieback



100 394 1661 3,2 75,0 6,1 2,9 7,5 3,4 6,7 0,63 1,60
8 30 128 0,0 6,0 0,0 0,2 0,6 0,3 0,5 0,05 0,13

100 402 1701 3,4 82,0 2,7 n. c. 6,3 3,5 2,0 0,80 2,00
5 16 70 0,0 4,1 0,0 n. c. 0,0 0,2 0,0 0,04 0,10

100 354 1494 10,0 63,0 3,8 n. c. 4,9 0,8 8,9 0,60 1,50
14 50 209 1,4 8,8 0,5 n. c. 0,7 0,1 1,2 0,08 0,21

100 380 1611 6,0 84,0 6,0 n. c. 1,7 0,3 2,3 0,55 1,40
7 24 100 0,0 5,9 0,0 n. c. 0,0 0,0 0,0 0,04 0,10

100 365 1544 8,1 76,0 0,0 n. c. 1,8 0,4 6,0 0,45 1,10
6 20 87 0,5 4,6 0,0 n. c. 0,0 0,0 0,0 0,03 0,07

100 294 1240 2,3 58,0 5,4 0,0 4,8 0,6 4,6 0,40 1,00
150 440 1858 3,4 87,0 8,1 0,0 7,2 0,9 6,9 0,60 1,50
100 482 2022 0,9 72,0 2,0 n. c. 21,0 9,9 0,7 1,20 3,00
60 292 1224 0,5 43,0 1,2 n. c. 13,0 5,9 0,4 0,72 1,80

100 461 1940 3,7 75,0 5,0 n. c. 16,0 8,7 1,3 0,70 1,80
4 17 73 0,0 3,0 0,0 n. c. 0,6 0,3 0,0 0,03 0,07

100 500 2096 7,4 68,0 19,0 n. c. 20,0 11,0 6,9 0,41 1,00
13 66 272 1,0 8,9 2,5 n. c. 2,7 1,4 0,9 0,05 0,13

100 487 2040 3,8 67,0 19,0 n. c. 22,0 15,0 2,8 0,20 0,60
13 61 255 0,0 8,7 2,5 n. c. 2,0 0,0 0,0 0,03 0,08

100 489 2049 5,1 68,0 23,0 n. c. 21,0 11,0 3,7 0,20 0,50
9 42 174 0,0 6,1 2,1 n. c. 1,9 1,0 0,0 0,02 0,05

100 306 1286 3,1 51,0 16,0 n. c. 8,9 5,0 4,6 0,20 0,50
55 168 706 1,7 28,0 8,8 n. c. 4,9 2,8 2,5 0,11 0,28

100 458 1930 2,7 80,0 16,0 n. c. 14,0 9,4 0,8 0,40 1,00
8 36 150 0,0 6,4 1,3 n. c. 1,1 0,8 0,0 0,03 0,08

100 403 1683 6,4 43,0 24,0 1,5 21,0 3,7 7,5 0,30 0,73
50 203 849 3,2 21,0 12,0 0,8 11,0 1,9 3,8 0,15 0,37

100 405 1699 7,0 59,0 24,0 n. c. 13,0 6,0 12,0 0,20 0,50
25 103 432 1,8 15,0 6,0 n. c. 3,3 1,5 3,0 0,05 0,13

100 472 1981 5,3 70,0 21,0 n. c. 18,0 8,0 4,3 0,30 0,75
11 51 215 0,6 7,7 2,3 n. c. 2,0 0,9 0,0 0,03 0,08

100 510 2129 5,9 59,0 33,0 n. c. 26,0 15,0 8,0 0,14 0,35
14 71 297 0,8 8,3 4,6 n. c. 3,6 2,1 1,1 0,02 0,05

100 496 2079 4,9 66,0 34,0 n. c. 23,0 15,0 2,8 0,19 0,48
14 68 287 0,7 9,2 4,8 n. c. 3,2 2,1 0,0 0,03 0,07

Kekse & Süßes - dolci e biscotti - biscuits and sweets- Gâteaux et biscuits -Galletas y Dulces

Knäckebrot

Cereal Bar

Biscotti con cioccolato

Bisc'Or

Avena - Haferkeks

Bon Choc

Butterkeks - Petit beurre- 
Biscotto classico

Knusperbrot

Fette Biscottate Cereali

Grissini

Knusperbrot Dunkel

Pizza Base

Salinis

Saltí

Cereal Bisco

Cerealito

Carrotinis

Choco Butterkeks - Petit al 
cioccolato



100 523 2186 4,3 62,0 21,0 n. c. 28,0 15,0 2,8 0,22 0,55
8 40 166 0,0 5,0 1,7 n. c. 2,2 1,2 0,0 0,02 0,04

100 499 2087 6,6 62,0 31,0 n. c. 24,0 15,0 4,1 0,40 1,00
10,5 51 215 0,7 6,5 3,3 n. c. 2,5 1,6 0,0 0,04 0,11
100 465 1951 3,6 70,0 34,0 n. c. 18,0 10,0 4,2 0,18 0,44
22 101 424 0,8 15,0 7,5 n. c. 4,0 2,2 0,9 0,04 0,10

100 505 2110 6,0 60,0 31,0 n. c. 26,0 9,7 3,3 0,20 0,50
9 44 185 0,5 5,4 2,8 n. c. 2,3 0,9 0,0 0,02 0,05

100 521 2178 5,2 61,0 32,0 n. c. 28,0 15,0 2,1 0,30 0,75
6 30 126 0,0 3,7 1,9 n. c. 1,7 0,9 0,0 0,02 0,05

100 550 2295 4,7 60,0 37,0 n. c. 32,0 16,0 1,4 0,08 0,20
35 189 791 1,6 21,0 13,0 n. c. 11,0 5,6 0,0 0,03 0,07

100 500 2095 4,9 70,0 33,0 n. c. 22,0 13,0 1,0 0,22 0,55
12,5 63 263 0,6 8,8 4,1 n. c. 2,8 1,6 0,0 0,03 0,07
100 512 2144 6,7 64,0 34,0 n. c. 24,0 13,0 6,7 0,30 0,75

12,5 64 267 0,8 8,0 4,3 n. c. 3,0 1,6 0,8 0,04 0,09
100 483 2021 6,1 62,0 21,0 n. c. 22,0 9,9 6,2 0,25 0,63
10 48 202 0,6 6,2 2,1 n. c. 2,2 1,0 0,6 0,03 0,06

100 420 1758 4,7 50,0 22,0 0,2 22,0 3,9 1,7 0,26 0,65
62,5 264 1103 2,9 31,0 14,0 0,1 14,0 2,4 1,1 0,16 0,41
100 467 1965 4,8 77,0 19,0 n. c. 15,0 7,0 2,4 0,23 0,58

7 32 133 0,0 5,4 1,3 n. c. 1,1 0,5 0,0 0,02 0,04
100 451 1896 5,4 72,0 21,0 n. c. 15,0 7,8 3,1 0,16 0,40

7 15 126 0,0 5,0 1,5 n. c. 1,1 0,5 0,0 0,01 0,03
100 394 1657 3,0 67,0 34,0 n. c. 11,0 4,9 7,5 0,17 0,43
25 100 421 0,8 17,0 8,5 n. c. 2,8 1,2 1,9 0,04 0,11

100 465 1955 4,6 75,0 19,0 n. c. 16,0 7,9 1,2 0,30 0,75
7 31 131 0,0 5,3 1,3 n. c. 1,1 0,6 0,0 0,02 0,05

100 471 1979 4,8 71,0 19,0 n. c. 18,0 8,3 3,1 0,15 0,38
9 40 168 0,0 6,4 1,7 n. c. 1,6 0,7 0,0 0,01 0,03

100 406 1696 4,5 46,0 22,0 0,3 22,0 3,2 2,9 0,25 0,63
31 125 521 1,4 14,0 6,8 0,1 6,8 1,0 0,9 0,08 0,20

100 499 2089 5,6 63,0 40,0 n. c. 24,0 15,0 5,6 0,10 0,25
17 87 362 1,0 11,0 6,8 n. c. 4,1 2,6 1,0 0,02 0,04

100 396 1664 4,9 60,0 31,0 n. c. 15,0 2,3 1,1 0,30 0,64
50 200 839 2,5 30,0 16,0 n. c. 7,6 1,1 0,6 0,13 0,32

100 497 2070 13,0 41,0 41,0 n. c. 30,0 4,6 5,3 0,00 0,01
75 378 1577 9,8 31,0 31,0 n. c. 23,0 3,4 4,0 0,00 0,00

Ciocko Sticks

Cioccolini

Choco Chip Cookies

Digestive Choc

Luxury

Magdalenas

Digestive Landtaler

Gran Risveglio

Hoops

Lemon Cake

Chocolate O's

Crisp Bar

Custard Creams

Chocolix

Mandelhörnchen

Fantasia

Fior di Sole

Frollini

Fruit Bar



100 441 1844 5,0 54,0 22,0 n. c. 22,0 2,6 3,4 0,30 0,75
31 138 577 1,6 17,0 6,8 n. c. 6,8 0,8 1,1 0,09 0,23

100 382 1598 5,0 52,0 26,0 n. c. 16,0 3,4 6,2 0,25 0,62
50 192 805 2,5 26,0 13,0 n. c. 8,0 1,7 3,1 0,12 0,31

100 498 2087 3,3 70,0 35,0 n. c. 22,0 5,2 3,4 0,33 0,83
52 253 1062 1,7 36,0 18,0 n. c. 11,0 2,7 1,8 0,17 0,43

100 441 1857 2,5 76,0 14,0 n. c. 14,0 9,1 0,6 0,30 0,75
1,4 4 19 0,0 1,1 0,0 n. c. 0,0 0,1 0,0 0,00 0,01
100 508 2129 5,8 66,0 33,0 n. c. 24,0 14,0 2,5 0,30 0,75
11 55 231 0,6 7,3 3,6 n. c. 2,6 1,5 0,0 0,03 0,08

100 408 1709 5,4 52,0 24,0 0,2 20,0 2,9 1,5 0,21 0,53
65 269 1127 3,5 34,0 16,0 0,1 13,0 1,9 1,0 0,14 0,34

100 447 1864 5,8 44,0 25,0 0,7 26,0 5,0 5,8 0,24 0,59
65 292 1217 3,8 29,0 16,0 0,5 17,0 3,3 3,8 0,15 0,38

100 518 2164 8,0 56,0 39,0 n. c. 28,0 11,0 5,0 0,00 0,25
21 110 460 1,7 12,0 8,2 n. c. 5,9 2,3 1,1 0,00 0,05

100 364 1536 4,5 68,0 40,0 n. c. 7,5 3,7 3,3 0,21 0,53
13 47 197 0,6 8,8 5,2 n. c. 1,0 0,5 0,0 0,03 0,07

100 462 1936 5,8 58,0 39,0 n. c. 22,0 16,0 2,0 0,19 0,47
35 160 668 2,0 20,0 14,0 n. c. 7,8 5,7 0,7 0,07 0,16

100 390 1639 3,6 59,0 36,0 n. c. 15,0 8,5 1,9 0,48 1,20
30 118 496 1,1 18,0 11,0 n. c. 4,5 2,5 0,6 0,14 0,36

100 407 1709 5,7 55,0 24,0 n. c. 18,0 3,3 2,4 0,35 0,88
33 133 559 1,9 18,0 7,9 n. c. 5,8 1,1 0,8 0,12 0,29

100 466 1957 4,8 72,0 24,0 n. c. 17,0 10,0 2,8 0,15 0,38
7 31 129 0,0 5,0 1,7 n. c. 1,2 0,7 0,0 0,01 0,03

100 541 2259 5,0 56,0 32,0 n. c. 32,0 21,0 4,7 0,03 0,08
20 107 448 1,0 11,0 6,4 n. c. 6,4 4,2 0,9 0,01 0,02

100 381 1611 5,7 74,0 33,0 n. c. 6,4 2,3 2,4 0,10 0,25
11 41 174 0,6 8,1 3,6 n. c. 0,7 0,3 0,0 0,01 0,03

100 553 2309 4,9 60,0 40,0 n. c. 32,0 17,0 2,7 0,09 0,23
35 192 800 1,7 21,0 14,0 n. c. 11,0 6,0 0,9 0,03 0,08

100 461 1940 3,7 75,0 5,0 n. c. 16,0 8,7 1,3 0,70 1,80
4 17 73 0,0 3,0 0,0 n. c. 0,6 0,3 0,0 0,03 0,07

100 492 2066 3,9 71,0 34,0 n. c. 21,0 13,0 1,9 0,20 0,50
20 97 407 0,8 14,0 6,8 n. c. 4,2 2,6 0,0 0,04 0,10

100 554 2311 5,8 53,0 46,0 n. c. 35,0 21,0 2,1 0,10 0,25
21,5 116 485 1,2 11,0 9,9 n. c. 7,5 4,5 0,0 0,02 0,05

Marmorkuchen - Marble Cake

Twin Bar

Muffins

Muffins Choko

Nocciolí

Meranetti

Orangino

Pausa Ciok

Pausa piú

Milly Gris & Ciocc

Mini Butterkeks - Petit beurre

Mini Sorrisi

Saltí

Sorrisi

Plum Cake Yogo

Preziosi

Quadritos

Savoiardi

Snack



100 517 2162 5,0 66,0 27,0 n. c. 25,0 16,0 3,8 0,03 0,08
50 263 1100 2,5 33,0 14,0 n. c. 13,0 8,0 1,9 0,02 0,04

100 528 2207 4,9 60,0 29,0 n. c. 29,0 13,0 3,8 0,10 0,15
8 40 167 0,0 4,8 2,3 n. c. 2,3 1,0 0,0 0,00 0,00

100 516 2161 2,7 67,0 34,0 n. c. 26,0 13,0 1,8 0,06 0,15
8 41 170 0,0 5,4 2,7 n. c. 2,1 1,0 0,0 0,00 0,00

100 527 2206 4,5 66,0 35,0 n. c. 27,0 18,0 1,0 0,50 1,40
8 41 172 0,0 5,3 2,8 n. c. 2,2 1,4 0,0 0,04 0,11

100 521 2181 5,0 66,0 25,0 0,3 26,0 11,0 1,5 0,00 0,08
8 40 168 0,0 5,3 2,0 0,0 2,1 0,9 0,0 0,00 0,00

100 382 1620 7,1 81,0 11,0 n. c. 2,0 0,6 6,0 0,30 0,75
30 113 480 2,1 24,0 3,3 n. c. 0,6 0,2 1,8 0,09 0,23

100 371 1573 8,0 80,0 4,2 0,9 1,0 0,2 5,0 0,70 1,80
30 109 461 2,4 24,0 1,3 0,3 0,0 0,0 1,5 0,21 0,54

100 433 1822 14,0 61,0 31,0 n. c. 14,0 6,2 3,6 0,04 0,10
30 130 547 4,2 18,0 9,3 n. c. 4,2 1,9 1,1 0,01 0,03

100 389 1641 16,0 59,0 27,0 n. c. 8,4 1,4 6,9 0,29 0,73
30 118 497 4,8 18,0 8,0 n. c. 2,5 0,4 2,1 0,09 0,22

100 38 1601 8,4 78,0 21,0 n. c. 2,5 1,6 4,9 0,30 0,75
30 112 475 2,5 23,0 6,3 n. c. 0,8 0,5 1,5 0,09 0,23

100 248 1044 5,3 43,0 1,9 0,6 5,3 2,6 3,4 0,60 1,50
70 173 729 3,7 30,0 1,3 0,4 3,7 1,8 2,4 0,42 1,10

100 243 1023 6,6 39,0 2,5 0,5 6,2 2,8 2,3 0,50 1,30
280 674 2839 18,0 109,0 7,0 1,4 17,0 7,8 6,4 1,40 3,60
100 205 863 8,0 28,0 2,9 0,7 6,3 3,4 2,2 0,50 1,30
350 717 3018 28,0 98,0 9,1 2,5 22,0 12,0 7,7 1,80 4,60
100 257 1080 8,5 32,0 2,2 0,5 10,2 4,9 1,7 0,50 1,30
300 777 3262 26,0 96,0 6,6 1,5 31,0 15,0 5,1 1,50 3,90
100 202 847 7,3 25,0 3,4 n. c. 7,4 4,8 3,0 0,40 1,00
390 789 3311 28,0 98,0 13,0 n. c. 29,0 19,0 12,0 1,60 3,90

Crunchy Müsli

Wafers al cacao

Cerealien - Cereali - Cereals - Céréales- Cereales

Wafers al limone

Wafer Pocket

Pizza Prosciutto & Funghi

Cereal Flakes

Corn Flakes

TK 

Brot - Pane - Bread - Pain- Pan

Pizza   

Pizza Margherita Lactose Free

Pizza Salame

Pizza Veggie

Mini Pizza Margherita

Wafers alle nocciole

Milly Magic

Wafers alla vaniglia

Fruit Müsli



100 213 900 4,1 41,0 2,7 n. c. 1,8 0,3 8,3 0,00 1,75
50 109 460 2,1 21,0 1,4 n. c. 0,9 0,2 4,2 0,00 0,88

100 391 162 2,3 30,0 2,1 0,1 28,0 13,0 4,8 0,38 0,95
100 391 162 2,3 30,0 2,1 0,1 28,0 13,0 4,8 0,38 0,95
100 389 1625 3,7 46,0 11,0 1,5 20,0 8,7 5,0 0,30 0,65
65 253 1058 2,4 30,0 7,2 1,0 13,0 5,7 3,3 0,17 0,42

100 326 1366 4,3 43,0 1,8 n. c. 14,0 7,3 5,5 0,40 1,00
55 181 758 2,4 24,0 1,0 n. c. 7,7 4,0 3,0 0,22 0,55

100 245 1036 3,5 47,0 0,8 0,3 3,6 0,5 5,5 0,50 1,30
58 141 596 2,0 27,0 0,0 0,2 2,1 0,3 3,2 0,31 0,75

100 244 1031 3,4 48,0 2,1 0,0 3,0 0,4 5,8 0,47 1,20
50 122 516 1,7 24,0 1,1 0,0 1,5 0,2 2,9 0,23 0,60

100 296 1241 7,3 38,0 2,3 0,6 11,0 1,3 8,0 0,30 0,75
50 156 655 3,9 20,0 1,2 0,3 5,8 0,7 4,2 0,16 0,40

100 387 1619 4,1 50,0 12,0 1,0 18,0 9,5 4,2 0,32 0,80
65 256 1073 2,7 33,0 7,8 0,7 12,0 6,2 2,7 0,21 0,52

100 145 605 5,7 14,0 2,9 n. c. 6,6 4,0 3,5 0,35 0,87
300 438 1831 17,0 42,0 8,7 n. c. 20,0 12,0 11,0 1,00 2,60
100 230 970 3,6 27,0 1,1 n. c. 12,0 2,1 0,7 0,00 0,75
300 696 2913 11,0 81,0 3,3 n. c. 3,6 6,3 2,1 0,90 2,30
100 227 951 13,0 18,0 0,0 n. c. 11,0 2,0 2,1 0,39 0,98

25 57 240 3,3 4,5 0,0 n. c. 2,8 0,5 0,5 0,10 0,25
100 185 775 13,0 13,0 0,0 n. c. 9,0 0,6 0,0 0,40 0,93

30 56 233 3,9 3,9 0,0 n. c. 2,7 0,2 0,0 0,11 0,28
100 162 686 3,1 36,0 0,9 0,1 0,0 0,0 2,7 0,40 1,00
200 324 1372 6,2 72,0 1,8 0,2 0,0 0,0 5,4 0,80 2,00
100 136 569 5,8 15,0 2,4 n. c. 5,70 2,5 0,6 0,4 1,10
300 405 1697 17,0 45,0 7,2 n. c. 17,0 7,5 1,8 1,30 3,30
100 171 721 4,7 25,0 4,4 0,5 5,4 2,5 2,0 0,44 1,10

52,5 89 376 2,5 13,0 2,3 0,3 2,8 1,3 1,1 0,23 0,58
100 184 773 8,1 24,0 5,1 n. c. 5,7 2,6 2,0 0,50 1,30

52,5 98 414 4,3 13,0 2,7 n. c. 3,0 1,4 1,1 0,26 0,68
100 216 910 8,0 33,0 1,4 n. c. 6,0 3,0 2,0 0,00 1,10
150 328 1383,0 12,0 50,0 2,10 n. c. 8,3 4,2 2,7 0,68 1,70
100 178 745 6,1 21,0 1,7 1,0 7,4 1,7 1,3 0,00 0,88

Croissant à la francaise

Croissant à la Creme Noisette

Fertiggerichte -  Piatti pronti - Ready meals - Plats cuisinés - Platos preparados

Caserecce con pesto

Chicken Fingers

Fish Fingers

Gnocchi di patate

Lasagne

Panzerottini 
Mozzarella&Pomodoro
Panzerottini 
Prosciutto&Formaggio

Ravioli (ricotta e bieta)

Spaghetti alla Bolognese

Ciabattine

Blätterteig - Millefoglie

Cannelloni

Laugenbrötchen 

Mehrkornbrötchen - Pane con 
semi

Pain au chocolat

Kaisersemmel - Rosette



300 530 2222 18,0 63,0 5,1 1,5 22,0 5,1 3,9 1,10 2,60
100 127 529 6,7 9,1 2,3 n. c. 7,0 3,4 0,0 0,40 1,00
100 127 529 6,7 9,1 2,3 n. c. 7,0 3,4 0,0 0,40 1,00
100 127 529 6,7 9,1 2,3 n. c. 7,0 3,4 0,0 0,40 1,00
300 378 1581 20,0 27,0 6,9 n. c. 21,0 10,0 0,6 1,20 3,00

100 316 1328 6,3 44,0 24,0 n. c. 12,0 5,4 3,6 0,14 0,36
55 173 728 3,5 24,0 13,0 n. c. 6,6 3,0 2,0 0,08 0,20

100 313 1316 4,0 49,0 19,0 n. c. 11,0 5,4 1,0 0,10 0,25
32,5 102 427 1,3 1,6 6,2 n. c. 3,6 1,8 0,0 0,03 0,08
100 277 1160 3,6 35,0 21,0 0,2 13,0 9,4 2,8 0,07 0,18
70 196 82 2,5 25,0 15,0 0,1 9,1 6,6 2,0 0,05 0,13

100 285 1186 3,7 26,0 23,0 n. c. 18,0 13,0 1,9 0,08 0,19
100 285 1186 3,7 26,0 23,0 n. c. 18,0 13,0 1,9 0,08 0,19

Choko Cake

Gelato Bisco Panna

Kekse & Süßes - dolci e biscotti - biscuits and sweets- Gâteaux et biscuits -Galletas y Dulces

Spaghetti alla Bolognese

Gran Cono Panna & Cacao

Tiramisù

Tortellini Panna&Prosciutto

Tortellini (carne)


	Schär

